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Crefydd a Materion yn ymwneud â Bywyd


	Ffocws
	Priodas – Atal Cenhedlu

	Cysylltiadau manyleb
	· Materion cariad, priodas ac ysgariad.  

· Credoau crefyddol, gwerthoedd a thraddodiadau.

· Dysgeidiaeth grefyddol am atal cenhedlu.



	Amcan(ion)
	· Gwybod am y safbwyntiau gwahanol ynglŷn â’r defnydd o atal cenhedlu o fewn Cristnogaeth ac Islam.

· Deall yr ymrwymiadau i ddilyn dysgeidiaeth grefyddol ar atal cenhedlu. 

· Gwerthuso’r dadleuon crefyddol o blaid ac yn erbyn defnyddio offer atal cenhedlu. 



	Dilyniant o weithgareddau tebygol


	1. Fel sbardun defnyddio Pwy Ddywedodd Beth i archwilio’r safbwyntiau gwahanol ar y defnydd o atal cenhedlu a hyn yn arwain at drafodaeth grŵp neu ddosbarth ar y defnydd o atal cenhedlu.  Dylech greu graff sy’n dangos y safbwynt mwyaf poblogaidd o fewn y dosbarth.
2. Defnyddio’r gweithgaredd Ar y Ffens i ddysgu mwy am y safbwyntiau gwahanol sydd o fewn Cristnogaeth. 

3. Defnyddio’r Adnoddau Papur i atgyfnerthu’r prif bwyntiau y mae angen i’r myfyrwyr i’w deall. 

4. Defnyddio’r Goleuadau Traffig i gloi’r wers a sicrhau bod y myfyrwyr wedi deall pob un o’r prif bwyntiau.



	Nodiadau eraill


	Dylai athrawon bwysleisio y gall agweddau tuag at faterion rhywiol amrywio o fewn traddodiadau crefyddol.   Dylai myfyrwyr fod yn ymwybodol o’r angen i osgoi datganiadau megis ‘Mae’r Iddewon i gyd yn credu…’ neu ‘Mae Cristnogion i gyd yn cytuno….’ wrth drafod materion rhywiol.


	Adnoddau eraill

(heb eu darparu)


	Credu a Byw – tudalennau 38 - 39

Craigen a White, Credu a Byw, (Hodder)

Ar gael o siop ar-lein CBAC yn www.cbac.co.uk
http://en.wikipedia.org/wiki/Humanae_Vitae
http://www.jewfaq.org/index.htm

	Cyswllt arholiad
	


Cynllun gweithgaredd
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